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আমাদের দেনন্দিন জীবদন গণ মাধ্যদমর ভূমমকা কীরকম এই প্রদে স্বাভামবক মিন্তায় আমরা অদনক ধ্রদণর 

উত্তর মেদে পামর।  েদব গণ মাধ্যম ও য াগাদ াগ ের্শদন আমাদের জীবদন মবমভন্ন ভাদব গণ মাধ্যদমর ভূমমকা 

বযাখ্যা করা  ায়।  আমরা এই আদ ািনায় যেরকমই কদয়কটি মেক মনদয় আ াপ করদবা।  য খ্াদন আমাদের 

মবমভন্ন যরেণী যপর্ার মানুদের কাদে কীভাদব গণ মাধ্যম ভূমমকা পা ন করদে এবং  গণ মাধ্যম োদের 

এদজন্ডাগুদ া কীভাদব আমাদের দ্বারা বাস্তবায়ন করদে ো মবর্ে বযাখ্যা করা হদব।  

 

গণ মাধ্যদমর োদে আমাদের েম্পকশ  শুরু হয় একেম যোিদব া যেদকই।  য দহেু এই মুহুদেশ  যিন্দ মভর্ন, 

েং বােপত্র, যবোর োড়াও যবর্ মকেু গণ মাধ্যম মবেযমান রদয়দে, োই যকান না যকানভাদব প্রদেযদকই গণ 

মাধ্যদমর গ্রাহক হদয় আদে।  এবং  আমাদের দেনন্দিন জীবদনর অদনকিুকু অং র্ই কারদণ মকং বা অকারদণ গণ 

মাধ্যদম বযয় হদে।  েদব যেেব বযয় করা েমদয়র ভূমমকা কেিুকু ইমেবািক ো যেখ্ার আদগ আমরা মিদর 

য দে িায় ইমেহাদের মেদক।  

 

প্রেম মনয়মমে েং বােপত্র প্রকামর্ে হদয়মে  জামশামনদে, ১৬০৯ োদ ।  ১৭০২ োদ  যেইন্দ  কুর।যান্ট নাদম 

বৃদিদন প্রেম দেমনক েং বােপত্র প্রকামর্ে হয়।  ভারেীয় উপমহাদেদর্ প্রেম েং বােপত্র প্রকামর্ে হয় ১৭৮০ 

োদ -‘যবঙ্গ  যগদজি’। নাদম।  বাং  ায় প্রকামর্ে প্রেম েং বােপত্র ১৮১৮ োদ  ‘বাঙ্গা  যগদজি’।  আর 

েৎকা ীণ পূবশ বদঙ্গ ১৮৪৭ োদ  প্রেম প্রকামর্ে হয় ‘রঙ্গপুর বােশ াবহ’।  ১৯২৫ োদ  যিন্দ মভর্ন আমবষ্কার 

হদ  গণমাধ্যম জগদে মবপ্লব েৃটি হয়।  বাং  াদেদর্ প্রেম যরমেও েম্প্রিার শুরু হয় ১৯৩৯ োদ  আর টিমভ 

েম্প্রিার শুরু হয় ১৯৬৪ োদ ।  

 

একিা গুরুত্বপূণশ মবেয় মদন কদর যেয়া প্রদয়াজন য , োদির ের্দক পদুরা পৃমেবী যো বদিই, আদমমরকা ও 

োর আদর্পাদর্র অঞ্চদ  প্রিুর েমহং েো বৃন্দি যপদয়মেদ া।  যেেময় এে যবমর্ েমহং েো েং ঘটিে হচ্ছেদ া 

য , অনযানয মবেদয়র মে গণ মাধ্যদমর উপরও োর প্রমেি ন যেখ্দে পাওয়া  ায়।  আর ঘিনা িদে যেই 

ের্দকই যিন্দ মভর্দনর  াত্রা শুরু হয়।   াত্রা শুরু যেদকই েমহং েো প্রিাদর েমাদন েমান এই যিন্দ ভর্ন।  

১৯৬৭ োদ র মেদক একটি েং স্থা গঠন করা হয়  ারা েমহং েো বদে কাজ করমেদ া।  যেেময় জজশ  গাবশনার 

ও োর একটি ে  ১৯৭২ োদ  যিন্দ মভর্ন ও যিন্দ মভর্দন যেখ্াদনা েমহং েো মনদয় একটি প্রমেদবেন প্রকার্ 

কদর।  ি ুন আমরা যেদখ্ আমে, ইমেহাদের যেই েময়িায় প্রকামর্ে প্রমেদবেদন েমহং েোর পমরমান এবং  যে 

অনু ায়ী একটি গুরুত্বপূণশ েত্ত্ব।   

 

জজশ  গাবশনার ও োর ে   ক্ষ্য কদরন, প্রাইম িাইম অেশাৎ য  েময়িায় েবদিদয় যবমর্ ের্শক যিন্দ মভর্দনর 

েদঙ্গ  ুক্ত োদকন, যেই েময়িায় প্রমে ঘন্টায় প্রায় প াি যেদক েয়টি েমহং ে েৃর্য যেখ্াদনা হয়।  এ যো যগদ া 

প্রাপ্ত বয়স্ক ের্শকদের কো।   মে মর্শুদের মেদকও মিদর োকাদনা  ায়, েদব প্রায় প্রমে ঘন্টায় কািুুন, 

এমনদমর্দনর মে মর্শুদোে আদয়াজনগুদ াদেও েমহং ে েৃদর্যর েং খ্যা আরও প াি গুন যবমর্! 

 

উচ্চমর্ক্ষ্া প শন্ত যপৌেদে একজন মানুদের গদড় প্রায় ১৩ হাজার েমহং েো যেদখ্ োদকন! েত্তদরর ের্দকর 

শুরুদেই জজশ  গাবশনাদরর এই প্রমেদবেন একটি (Caultivation Theory) েত্ত্বদক োমদন মনদয় আদে।  

যেখ্াদন জমরদপর দ্বারা যবমরদয় আদে যিন্দ মভর্দনর েু’ধ্রদনর ের্শকদক।  
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মর্শুদের কািুুদনও ঘন্টায় ২০টির যবমর্ েমহং েো যেখ্াদনা হয় 

 

• Light Viewer 

• Heavy Viewer 

 
 াইি মভউয়ার ব দে মু ে  ারা মেদন গদড় েুই ঘন্টারও কম েময় যিন্দ মভর্ন যেদখ্ন োদেরদক যবাঝাদনা 

হদয়দে।  যেখ্া  াচ্ছেদ া, মকেু মানুে অনমধ্ক েুই ঘন্টা যিন্দ মভর্ন যেখ্দ ও, মকেু মকেু ের্শদকর কাদে 

যিন্দ মভর্দনর েদঙ্গ  ুক্তো মেদন প্রায় েুই ঘন্টারও অদনক যবমর্ হদয় োদক।  এ কারদণ যিন্দ মভর্দন যেখ্াদনা 

েমহং েোর েৃর্যগুদ ার প্রভাবও োদের মদধ্য অদনক যবমর্ পরদে।  মর্শু-মকদর্ারদের মদধ্য টিমভদে যেখ্াদনা 

েৃর্যগুদ াদক অনুকরণ করদে যেখ্া  াদে।  বড়দের মদধ্যও েুদ াগ যপদ  মনদজর মদনর মদধ্য  ুমকদয় োকা 

‘মহদরা’। যবমরদয় আোর প্রবণো যেখ্া  াদে।  যবমর্রভাগ যক্ষ্দত্রই এগুদ া উগ্রো ও যনমেবািকোয় রূপ 

মনদে।  

 

মর্শুদের মদধ্য অনুকরদণর এই প্রবনো গণ মাধ্যদমর এদজন্ডা যেটিং দয় খ্ুব ভাদ াভাদব কাদজ  াগদে।  

কারণ এই েদত্ত্বর মু  কো হদ া, গ্রাহক বা ের্শক মু ে একধ্রদণর িাদের জমম, য খ্াদন গণ মাধ্যম োদের 

মনধ্শামরে এদজন্ডাগুদ া বীদজর মে কদর েমড়দয় যেয়।  এবং  অদপক্ষ্া করদে োদক একেমদয় যেটি অঙু্কদর 

রূপ যনয়ার।  
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এই আ াপ যেদক মানুদের দেনন্দিন 

জীবদন গনমাধ্যদমর ভূমমকার এক মভন্ন 

ধ্রদণর েৃটিভমঙ্গ আমরা যেখ্দে পাই।  

আমরা  মে পুদরা মবেয়টিদক েহজ 

ভাদব বযাখ্যা করদে িাই েদব যেখ্দে 

পাদবা- প্রেমে এদে কদর আেন্ন 

ভমবেযদে ের্শদকর স্বয়ং  বাস্তব যকান 

েমহং ে ঘিনার েদঙ্গ  ুক্ত হদয়  াবার 

ঘিনা ঘিদে পাদর।  

 

মদ্বেীয়ে, রাদের যব া বা মনজশ ন রাস্তায় 

একা হািদে োকার মে মানমেক 

পমরন্দস্থমে আর োদক না।  এক ধ্রদণর 

অেৃর্য উদদ্বগ জন্ম মনদে শুরু কদর।  

েৃেীয়ে, আইন র্ৃঙ্খ া বামহনীর 

কমশকাদন্ডর উপর আস্থা কমদে শুরু 

কদর।  য টি জনজীবদনর র্ান্দন্ত নি 

করদে যবর্ কা শকরী।   

 

এবং  েবদর্ে িেুেশ ভাদগ যেখ্া  ায়, 

মানুদের এদক অপদরর মদধ্য একটি   

অমবশ্বাে দেমর হয়।   া দেনন্দিন 

জীবদনর জনয ভয়ং কর এক বােশ া।  োর মাদন মানুদের দেনন্দিন জীবদনর স্বাভামবক  াত্রাদক একটি আেমঙ্কে 

ও অমনরাপে করার বযাপাদরও গণ মাধ্যদমর ভূমমকা খ্ুব যবমর্।  

 

আমরা এবার একিু মভন্নভাদব গণ মাধ্যদমর ভূমমকা জনজীবদন কীভাদব পদর, ো যেখ্দে িাই।  এজনয 

মানুদের মনস্তত্ব মনদয় কাজ করা মবখ্যাে োর্শমনক ফ্রদয়দের একটি ধ্ারনার মেদক নজর মেদে হদব।  ফ্রদয়ে 

মানুদের মদনর িামহোদক মেনটি ভাদগ ভাগ কদরদেন- ইে, ইদগা এবং  েুপার ইদগা মেদয় বযাখ্যা করা দ্বারা।  

এখ্াদন ইে অং র্টি মু ে মানুদের মদন আমে েত্ত্বা, যে শুধ্ ুইদেমে িায় যকান মকেু না যভদবই।  অপরমেদক 

েুপার ইদগা হদ া আমাদের নীমে বা দনমেকো।  য  মকনা েবার আদগ ভাদব, এিা দনমেক জায়গা যেদক 

কেিুকু েমেশনদ াগয।  েবশোয় ইে এবং  েুপার ইদগার মধ্যকার য  দ্বন্দ্ব, যেটিদক েমান্তরা  ভাদব র্ান্ত করার 

যিিা কদর ইদগা অং র্টি।  আমরা মবমভন্ন েত্ত্ব ও মমমেয়া বাস্তবোয় যখ্য়া  করদ  যেমখ্, মানুদের ইদগা 

অং র্টি যভাো কদর মেদে কাজ কদর োদক গণ মাধ্যম।  

 

 

আমরা আমাদের এই আদ ািনার শুরুদে কাল্টিদভর্ন েদত্ত্বই যেদখ্মে াম, গণ মাধ্যদমর মনজস্ব 

এদজন্ডাগুদ া েমড়দয় বীজ মহদেদব েমড়দয় যেয়ার জনয গ্রাহক বা ের্শকদের িাোবাদের জমম মহদেদব োর 

গনয কদর।  এখ্ন এই িাোবাদের জমমগুদ াদক উবশর করদে ইদগাদক যভাো কদর যেয়ািা জরুমর।  মকন্তু যেিা 

কীভাদব? 
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মাদঝ মাদঝই যেখ্া  ায়, রাষ্ট্রীয় ও োমামজক গুরুত্বপূণশ ইেুযগুদ াদক পার্ কাটিদয় অদপক্ষ্াকৃে কম গুরুত্বপণূশ 

মবেয় মনদয় গণ মাধ্যম মাোমামে শুরু কদর।  এই য  এক প্রকার েস্তা মবদনােদন মর্গু  যরদখ্ মু  মবেয় 

যেদক েৃটি মিমরদয় রাখ্ার বযাপারটি, গণ মাধ্যদমই র্ন্দক্তর্া ী ভাদব করদে যেখ্া  ায়।   

 

য দহেু গণ মাধ্যদমর এদজন্ডাগুদ া েমড়দয় যেয়ার  দক্ষ্য োরা এরকম অনুকু  পমরন্দস্থমে েমড়দয় মেদে িায়, 

োই োরা মবমভন্ন প্রমেয়ায় ের্শকদের মদধ্য এদজন্ডাগুদ া ঢুমকদয় যেয়।  এর মদধ্য একটি গুরুত্বপূণশ েত্ত্ব 

হদ া, মযামজক বদু ি।  ১৯২০ োদ  এই এই েদত্ত্বর ধ্ারণা যেয়া হয়।  মু ে মানুদের র্রীদর ইদেকর্দনর 

মাধ্যদম য ভাদব একটি যোি অং র্ যেদক পুদরা র্রীদর মকেুদক েমড়দয় যেয়া  ায়, যেমমন মমমেয়া কু্ষ্দ্র একটি 

প্রিাদরর মাধ্যদম জনগদনর বড় অং র্দক প্রভামবে করদে পাদর।  মযামজক বদু ি মেওমর এরকমই একটি 

ধ্ারণা প্রোন কদর।   ার মাধ্যদম য  যকান ধ্রদণর ‘য্প্রাপাগান্ডা’।েহদজই েি  হদয় োদক।   
 

এখ্ন প্রে আেদে পাদর, গণ মাধ্যম মক েব েময় যনমেবািকভাদবই প্রভামবে করদে িায়? অনযভাদব প্রেটি 

করদ , য্প্রাপাগান্ডা র্ব্দটি মক শুধ্ ুযনমেবািক? উত্তর আেদ - না।  েব েময় যনমেবািক কাজ কদর না।   মে 

য্প্রাপাগান্ডার প্রকারদভেগুদ ার মেদকও নজর যেয়া হয়, েদব আমরা যেখ্দে পাদবা- মেন ধ্রদণর 

য্প্রাপাগান্ডা।  যেগুদ া হদ া- ১. ব্ল্যাক য্প্রাপাগান্ডা, ২. যহায়াইি য্প্রাপাগান্ডা, ৩. যরগ্র য্প্রাপাগান্ডা।   

 

ব্ল্যাক য্প্রাপাগান্ডা ব দে যবাঝায় মমদেয েেয দ্বারা জনমে গঠন।  য মন আদগও বহুবার বহু েরকার  ুিদক 

জাল্টিিাই করদে এরকম যপ্্রাপাগান্ডাদক কাদজ  ামগদয়মেদ ন।  য মন আদমমরকানরা ইরাদকর মবরুদি  ুদি 

মভমেও দ্বারা ব্ল্যাক য্প্রাপাগান্ডা কদরমেদ ন।  

 

যহায়াইি য্প্রাপাগান্ডা মু ে মমদেয যকান েেয নয়।  বরং  েেয েদেযর প্রিাদরর দ্বারা অনয যকান একটি ইেুযদক 

যঢদক নেুন এদজন্ডাদক োমদন আনা।  য মন আমাদের যেদর্র প্রর্ােন মাদঝমাদঝই োদের মবরুদি ওঠা 

যকান অমভদ াগ ঢাকদে োমদন যকান না যকান েং দবেনর্ী  ইেুয মনদয় হামজর হন।  

 

যরগ্র বা ধ্ুের য্প্রাপাগান্ডা ব দে যবাঝায় য  যক্ষ্দত্র যোেশ বা উদের্য মনদয় মকেুিা মবভ্রান্দন্ত িদ ।  য মন 

ওয়ািার যগি যকদ ঙ্কামরদে য্প্রমেদেন্টপ্রােী ধ্রা পরার পর যবাঝা  াচ্ছেদ া না এই য্প্রাপাগান্ডার কারণ কী 

বা এর উৎে কী! এই ধ্রদণর য্প্রাপাগান্ডাদক ধ্ুের য্প্রাপাগান্ডা বদ ।  

 

আদ ািনা য মেদক যমাড় মনদে োদে মদন হদে পাদর, যকউ যো েদব এই প্রভাব যেদক ব ািদে পারদব না? 

মকন্তু কোিা েেয নয়।  দেনন্দিন জীবদন গণ মাধ্যদমর এই য্প্রাপাগান্ডার প্রভাব যেদকও যব দি োকা েম্ভব।  

কীভাদব? 

এখ্াদন একজন োমত্ত্বদকর মোমে মনদয় আো জরুমর।  John Dewye's concept অনু ায়ী, িাইদ ই েব 

ের্শকদক এরূপ য্প্রাপাগান্ডার আওোয় আনা েম্ভব নয়।  যেজনয েরকার জনগনদক আদরা বুন্দিমভমত্তক িিশ ার 

মদধ্য মনদয় আো।  োর ধ্ারণা এরকম য্প্রাপাগান্ডা বাস্তবায়দনর যক্ষ্দত্র ের্শক বা জনগন ওে গভীর মিন্তা 

কদরন না এবং  োমদন  া আদেন োই উেীপক মহদেদব যমদন মনদয় মামনদয় যি ার প্রবনো যেদক রক্ষ্া 

যপদে হদ  স্বমমহমায় মর্ক্ষ্া ও বুন্দিমভমত্তক িিশ া জরুরী।   

 

েদব, য্প্রাপাগান্ডার এই যনমেবািকো যেদক মনদজদের ব ামিদয় রাখ্ার ধ্ারণা োমদন এদ ও, আ াদপর মু  

মবেয়বস্তু েো দেনন্দিন জীবদন গণ মাধ্যদমর প্রভাব য  এেিা যবমর্, ো কল্পনা করাও মুর্মক ।  শুধ্ুমাত্র 
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েমহং েো, য্প্রাপাগান্ডা বাস্তবায়নই নয়; বরং  গণ মাধ্যদমর প্রভাব যকান মনমেশ ি যগাষ্ঠীর দেনন্দিন জীবনদক 

মু ধ্ারা যেদক একেম যকাণঠাো কদর মেদে েক্ষ্ম।  একটি পদুরা জামে বা যগাষ্ঠীদক য  যকান মবেদয়র 

প্রমেবাদের পমরবদেশ  একেম নীরব কদর যেয়।  কীভাদব? 

 

এই মবেয়টি বুঝদে হদ  আমাদের Noelle Neumann নাদমর বযন্দক্তর ধ্ারণাটি ধ্ার মনদে হদব।  মেমন 

মু ে মেনটি অং র্ দ্বারা একটি যগান্দষ্ঠদক পুদরাপুমর নীরব কদর যি ার প্রমেয়ার বণশনা মেদয়দেন।  যেগুদ া 

হদ া- I’m।dominated,। Silence,। Isolated  পুদরা প্রমেয়ািা েহজ কদর মিন্তা করদ  য ই বযাখ্যািা 

ে াড়ায় ো মকেুিা এরকম-  খ্ন যকান যগাষ্ঠী বুঝদে পাদর োর উপর মনপীড়ন মু ক কমশকান্ড করা হদয়দে 

েখ্ন মেমন ধ্ীদর ধ্ীদর নীবরোর পে অব ম্বন কদরন (I’m। dominated)  য দহেু নীরব ে  যেদখ্ 

মমমেয়া োদের পদক্ষ্ খ্ুব কম কোই ব দে, োই োরা মনদজদের নীরেবো  ুমকদয় যিদ , এবং  িাইদ ও 

োদেরদক জাগাদনা েম্ভব হয় না।  মমমেয়ার উোেীনো  মে ভুক্তদভাগীদক নীরব কমরদয় রাদখ্ েদব অনযরা 

ো যেদখ্ প্রভামবে হয় এবং  োরাও এই মবেদয় নীরব ভূমমকা অব ম্বন করদে যেখ্া  ায়।  েবদিদয় ভয়ং কর 

বযাপার হদ া, েমদয়র োদে োদে এই নীরবো এমনভাদব যজদক বদে য , রাজননমেক যকান মবদেেদণ 

োদের উপন্দস্থমে হামরদয়  ায়।  

 

োই যমািাোদগ এই েত্ত্ব দ্বারা আমরা বুমঝ মাত্র মেনটি ধ্াদপ ভুক্তদভাগী য  যকান যগাষ্ঠী মমমেয়ার 

উোেীনোর দ্বারা প্রভামবে হদয় মনদজদের বযাপাদরও নীরব বদন  ায়।  প্রেদম োরা মনদজদেরদক 

ভুক্তদভাগী মদন কদর, মদ্বেীয় ধ্াদপ োরা মকেুিা িুপ হদয়  ায়।  এবং  েবশদর্ে ধ্াদপ, োরা মনদজদেরদক 

আইদোদ দিে কদর নীরবোদক আপন কদর যনয়।   

 

এই আদ ািনায় দেনন্দিন জীবদন গণ মাধ্যদমর প্রিন্দ ে ভূমমকাগুদ াদক পাদর্ যরদখ্ খ্ামনকিা আড়াদ  

োকা র্ন্দক্তর্া ী প্রভাব মনদয় আদ ািনা করা হদয়দে।  গণ মাধ্যদমর র্ন্দক্ত ও দেনন্দিন জীবদন োর প্রভাব 

য  কেখ্ামন ো হয়দো এই েং ন্দক্ষ্প্ত আদ ািনায় মকেুিা আ ি পাওয়া যগদে।  আেদে ো আরও র্ন্দক্তর্া ী 

ও দেনন্দিন জীবন  াত্রার আদ ািনায় অদনক যবমর্ই প্রােমঙ্গক।  
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